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Unser

Einfach

,yDank des neuen

lache ich wieder!*

Probleme mit den Zihnen kannte Ulrike (29) eigentlich
nie. Bis sie plétzlich Schmerzen beim Essen bekam ...

enn ich nach dem Sehicht-
oder Wachenenddienst nach
Tiwuse komme, ist fiir mich
das Thema Gesundheit und

Medizin elgentlich tabu’; lichelt Ulnike
Beyer (29, Namw von der Redaktion gelin-
dert] entspannt. ,Ich bin zwar mit ganzem
Herzen Kmnkenschwester, aber in meiner
Freizelt mache ich einen grofien Bogon um
Arrte - mit Ausnabime vom Zahnarzt, Dot
bin ich alle sechs Moate? so die Frankfune-
rin, Ui dhas st auch gt s, whe sich heraus-
stellen sofl: Einige Wochen vor einem Rou-
tine-Check hemerke die - Hihrige ndmlich,
dans sleh thre Eihne verindert haben: Sie
reagienten mnehmend sensibel aul HeiBes
oder Kaltes, Manchmal tat o sagar bei 5a-
Bewn wedi, Als jch mit einem Schminkspiegel
nachsah, erschrak ich: Die oberen Schine-
de- und Bekedibine wirkten viel Binger. Die
Zahnhilse lgen freis, erinnent sich Ulrike.
Alnd bei einer dunklben Stelle befiirchite
ich, dass sich Karbes gebildet hat”

Der ndchste Kentrolltermin bringt
endlich Klarheit

«Im Erwachsencnalter steckt nur selien
Karies hinter solchen Missemplindungen’,
gibt ihr Zahnara Dr Sivosh Hassaf gleich
wu Beginn der Untersuchung
Enrtwarnung. Niel hiufiger ist -
wie bei Thnen - Zahnfleisch-
elickpgung die Ussache. Wis
dahniirate sagen dazuauch
Gingivarezession”

Die Losung: eine innovative
Lifting-Methode

135 Problem: Einmal surtick:
gegangenes Zahnfleisch wiichse
nleht einfach nach. Bislang

Expﬂ'rte konnte der Zahnarst feiliegende

Zahnhilse nur per Eigengewebs-

Dr. med. dent, Transplantation sbdecken. Dazu
Sivosh Rassaf  wird Schisimbaut aus dom Gau-
Zahnaezt ous Fronkfurd, e entnommen und an hend-
wiww, sahnarats tigter Stelle unters Zahnfleisch
niederrad.de cingeniiht. Der Rickgewinn der

zahnschiitzenden und -stiiceenden Funk-
tian ist lelder nichr perfekt: Das neue Zahn-
Meisch ist sichtbar heller als das afte, Und
selten kann es sogar zu Abstoliungsreaktio-
nen kommaen.

D Rassaf (il seil einigen Monaten gin
newes Verfahren aus den USA In selner
Praxis durch. .Das Besondese daran: Die
Mithode ist willig skalpell-, naht- und
mransplantutfret’, erkii er Ulrike, Durch
vin pudelthckleines Loch lm Zehnfleisch-
sauim werden spesdell geformie Instrumen-
fe eingebracht, Damil kann das Zahnfleisch
behutsam vom Kieferknochen gelist und
In die Ursprungsposhion zurickgesagen
werden. Lur Fixie-
rugg wired anschlie-
Bend durch den
winzigen Augang ei-
e Sperialmembran
cingebracht, Inner-
halb von achit bis
ewill Wochen wind
das Materinl abge-
haut und durch kiir-
percigenes Gewebe
ersotet. Sowiichst
das Zahnfletsch
wheder sicher fest”

I

Ein ambulanter, Die ausfihriiche Aufkid-

k“m{f‘ﬂjﬂf wdﬂ,ﬂ,m Rassaf
D bebin neuen irberzeugt Lirike vorr
Verfahren weder dem newen Verfahren
geschninen noch

gendihit wird, kiinnen wir den Eingriffin der
Praxis unter drtlicher BetSubung durchfith-
ren’, schbign D, Rassaf seiner Paticntin vor,
Ulrike stimmg genn oo, Insgesumt davert der
Eingriff eine gute Stunde. Bereits bei der
rwelten Nachkontrolle, eine Woche spiiter,
war Dr. Rassaf mit dem Heflungsverlauf sehr
audrieden” Direkt danach kehn die Kran-
kemschwester an thren Arbeitsplate suriick
LAls iet in der Panse kalies Wasser aus dem
Kiihlsehrank trank, spiirte ich: Es it nich
mehr weh. Endlich kann ich wieder sorghos
zubcifien - und lachen! * Anlvé Bevier
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Die Vocher- nachher Bllder 2eigen.
dss sich dos Zahnlleisch nach dem
veleder in seiner Unsprusigs-

sgenasinte Pinbole Surgical Tech-
nbque dlreks belm Erfinder Dr. John
Chan in den USA erlernt, St Jueni

16 setet o sl b seluer Prods eln.
in Kosten beginnen bei 700 Furo und
wnden bisher nichi Gbernomumen.




